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 TALLERS D’HIVERN

INSCRIPCIONS

Del dilluns 18 de desembre de 2023 al dimecres 10 de 
generde 2024.

Horari d’inscripcions: 
De dilluns a divendres, de 10:15h a 14h i de 16:15h a 21h.
Dissabte de 10:30h a 13:30h i de 16:30h a 19:30h

Com inscriure’s:
 - Les inscripcions es podran fer de manera presencial o 
per internet a través de l’enllaç: https://barodeviver.inscrip-
cionscc.com.
- Per inscriure’s per internet, cal registrar-se i fer els  paga-
ments amb targeta.
- Els descomptes dels tallers no són aplicables a les inscrip-
cions per internet, per beneficiar-vos dels descomptes, heu 
de fer les inscripcions presencialment i portar els documents 
acreditatius.

Condicions d’inscripcions:
- L’accés al servei de cursos i tallers requereix inscripció 
prèvia en les dates establertes.
- Les inscripcions es faran per ordre d’arribada i en cap cas 
es reservarà plaça. Les places són limitades.
- Els preus dels tallers són preus públics que estan pendents 
d’aprovació per l’Ajuntament de Barcelona per al 2024.
- L’import de la inscripció és trimestral i correspon a les 
hores programades per taller.
- El centre es reserva el dret de variar la programació, l’hora-
ri, professorat o la ubicació d’una activitat, dins l’equipament, 
si ho considera necessari. 
-El centre es reserva el dret de suspendre les activitats que 
no tinguin un nombre mínim de participants o per altres 
raons tècniques. En aquests casos, s’efectuarà la devolució 
de l’import de la inscripció.
- El pagament de les inscripcions presencials s’ha de realit-
zar al mateix moment amb targeta. 
- Alguns tallers necesiten d’un suplement en concepte de 
material. Aquest suplement es pagarà amb la matriculació 
al taller i en cap cas es farà retorn de l’import si es deixa de 
venir al taller o no es pot asistir a alguna sessió.
-La inscripció a un taller significa l’acceptació d’aquesta 
normativa.

Del 15 de gener al 22 de març de 2024



5

 TALLERS D’HIVERN

Les inscripcions amb tarifa reduïda s’han de fer presencial-
ment al centre, presentant la documentació necessària 
requerida en cada cas. Caldrà que empleneu i signeu un 
document indicant que ens proporcioneu aquesta documen-
tació.

 • Persones en situació d’atur: reducció d’un 50% sobre 
l’import de la matrícula a 1 taller de l’oferta formativa del 
centre.
 Cal entregar: certificat d’empadronament de l’Ajuntament 
de Barcelona i full del SOC (DARDO) o el certificat de vida 
laboral, tots els documents actualitzats. 

• Persones amb reconeixement de discapacitat: reduc-
ció d’un 30%, 50% o 75% (en funció del grau reconegut) 
sobre l’import de la matrícula a 1 taller de l’oferta formativa 
del centre.

• Amb un grau igual o superior al 75%: descompte del 
75%. 

• Entre 65 i 74% de discapacitat: descompte del 50%
• Entre 33 i 64 % de discapacitat: descompte del 30 % 

Cal entregar: fotocòpia de la targeta acreditativa i certificat 
d’empadronament de l’Ajuntament de Barcelona.

 • Descompte per família nombrosa o monoparental: 
reducció d’un 15 % sobre l’import de la matrícula a 1 taller 
de l’oferta formativa del centre. 
Cal entregar: fotocòpia del carnet acreditatiu. 

• Descompte per famílies perceptores del PIRMI: re-
ducció d’un 70% sobre l’import de la matrícula a 1 taller de 
l’oferta formativa del centre.

Els preus d’aplicació al 2024 estan pendents d’aprovació 
per l’Ajuntament de Barcelona.

TARIFES REDUÏDES

MENUTS/ DES Nascuts entre el 2018 i el 2020

GRANS Nascuts entre el 2012 i el 2017

NOVETAT

GRATUÏT



6

TALLERS D’HIVERN

En els tallers familiars, els 
infants han d’assistir acom-
panyats d’ un adult respon-
sable. Hi pot haver, com a 
màxim, 4 infants per adult.

G!

FAMILIARS INFANTILS 

Tombarel les,malabars, 
equilibris i acrobàcies. Co-
mença a descobrir el fan-
tàstic món del circ!

Un espai on alliberaràs la 
teva creativitat, aprendràs 
a estimar l’art i, sobretot, et 
divertiràs!

ARTS PLÀSTIQUES
MENUTS/DES
Dimecres, de 18:30h a 19:30h
15,73€  (10 sessions d’1h)

CIRC MENUTS/DES
Dilluns, de 17:15h a 18:15h 
15,73€ (10 sessions d’1h)

Veritables festes ballables 
plenes de bon rotllo on 
alliberar energia.

ZUMBA MENUTS/
DES
Dimecres, de 17:15h a 18:15h   
15,73€  (10 sessions d’1h) 

MENUTS/DES
2018-2020

FABULARUM
LOCUS

Espai de lectura adreçat a 
famílies amb infants de 0 a 
12 anys. Vine i endinsa’t en 
la lectura dels contes que 
més t’agraden. Juga amb 
les històries i personatges i 
gaudeix dels conta contes.

De dilluns a dimecres, 
de 17h a 18h

SENY I RAUXA

Espai de trobada familiar i 
veïnal on es realitzen activi-
tats escollides per les perso-
nes participants.
Vine a dir la teva i a fer allò
que t’agrada amb la millor
companyia!

Dijous, de 18:30h a 20h   

RUMBA

Vine a aquest taller 
“rumbe-ro” per a treballar 
la rumba com a expressió 
del cos des del vessant 
social, festiu i desinhibit. 
No hi ha requisits físics.
Taller de trobada familiar i 
veïnal amb infants a partir 
dels 7 anys.

Dilluns, de 17:15h a 18:15h
Preu menor d’edat: 15,73€
Preu adult: 18,59€
 (10 sessions d’1h)
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A través del joc faràs les 
teves primeres passes en 
el món teatral. Un espai 
on desenvolupar la teva 
creativitat i imaginació.

T’interessen les danses ur-
banes però no saps per qui-
na decantar-te? Aquest taller 
és ideal per tu! T’ensenya-
rem  els passos i tècniques 
de diferents balls urbans.

Vine a descobrir el món del 
circ a peu de terra i des de 
les alçades!  Comença a fa-
miliaritzar-te amb les teles i 
els trapezis.

Dijous, de 17:15h a 18:15h   
15,73€  (10 sessions d’1h) 

TEATRE
MENUTS/DES

GRANS
2012-2017

CIRC GRANS

Dilluns, de 18:30h a 19:30h
15,73€  (10 sessions d’1h)

DANSES URBANES

Dimarts, de 18:30 a19:30h  
15,73€ (10 sessions d’1h)

ARTS PLÀSTIQUES
GRANS

Vine a descobrir diverses 
tècniques plàstiques com 
paper maixé, marqueteria, 
modelatge, dibuix, pintura... 
Un espai on alliberar la teva 
creativitat!

Dimecres, de 17:15h a 18:15h
15,73€ (10 sessions d’1h)

Ballaràs i inventaràs coreo-
grafies originals i divertides 
de Zumba. A través del joc i 
amb bon humor aniràs apre-
nent els passos de ball.

ZUMBA GRANS

Dimecres, de 18:30h a 19:30h 
15,73€ (10 sessions d’1h)

ENGLISH 
KIDS
Dijous, de 17:15h a 18:15h
Vine a aprendre anglès  de 
la manera més divertida; 
jocs, cançons, conversa… 
Come on, baby! 

En un ambient divertit i parti-
cipatiu donaràs peu a la teva 
capacitat creativa i d’expres-
sió, treballant els fonaments 
bàsics de la interpretació i 
del treball en equip.

TEATRE GRANS

Dijous, de 18:20h a 19:20h
15,73€ (10 sessions d’1h)
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TALLERS D’HIVERN

Dilluns i dimecres,
de 19:45h a 20:45h 
37,18€ (20 sessions d’1h)

ZUMBA

ADULTES

TELES I TRAPEZIS
Dilluns, de 19:45h a 21:15h
27,88€ (10 sessions d’1’5h)

Taller d’aeris on aprendre 
a pujar als elements, a fer 
nusos i figures mentre es 
treballa l’equilibri, la força, la 
resistència i l’estètica.

La zumba és un moviment 
d’origen colombià, enfocat a 
mantenir un cos saludable 
mitjançant una sèrie de rutines 
aeròbiques combinades amb 
passos de balls llatins.

Dilluns i dimecres,
de 20:45h a 21:15h 
18,59€ (20 sessions de 0’5h)

TONIFICACIÓ ZUMBA

Exercicis i treball cardiovas-
cular amb música per acon-
seguir una bona tonificació, 
elasticitat i resistencia.

ALTRES EDATS

EXTRA, EXTRA!
Descubrim-nos fent 
cinema

Una oportunitat única i 
engrescadora per a infants 
i famílies per endinsar-se 
en el món audiovisual. Els 
i les participants aprendran 
de forma vivencial les 
possibilitats de la creació 
audiovisual i experimentaran 
totes les fases de creació 
d’una peça audiovisual de 
cinema. Exploraran des de 
l’elaboració del guió fins 
a l’edició de la pel·lícula, 
passant per la preparació 
de l’attrezzo, els assajos i la 
gravació.
Amb el suport de Pla de Barris.

Dimarts, de 17:15h a 18:15h 
Infants de 1r a 6è

EL PETIT 
INTERCANVI
Dimecres i/o divendres, de 
18h a 19:30h (de 3 a 12 anys)

Espai cultural entre els 
infants de les persones 
apuntades al taller d’adults  
“Nova Escola Nouvingudes”. 

Per venir és necessari que al-
gun dels progenitors/es estigui 
apuntat a Nova Escola Nouvin-
gudes.

CATALÀ
Dilluns, de 17:15h a 18:15h

T’agradaria aprendre català 
de manera distesa i divertida? 
En saps una mica però 
t’agradaria millorar o arrencar-
te a parlar-lo? Apunta’t!
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TALLERS
VOLUNTARIS
LA CUINA 
DE BARÓ
Dimarts, de 19:00h a 21:00h 

Tot està preparat per a que, 
durant dues hores, centreu 
tota la vostra atenció en la 
gastronomia, el menjar, els 
ingredients, les tècniques i 
coccions de forma relaxada 
i informal. Bon profit!
**Ingredients a càrrec de les alum-
nes.

NOVA ESCOLA
NOUVINGUDES
Dimecres i divendres, 
de 18h a 19:30h
Grup d’acollida i integració 
cultural a través de la 
llengua, destinat a persones 
nouvingudes. Combina l’a-
prenentatge i el manteniment 
de les eines bàsiques de 
lectoescriptura.

IOGA
Dimecres de 10:30h a 11:30h
18,59€ (10 sessions d’1h)

Taller de ioga restauratiu per 
a conèixer el cos, aprendre a 
relaxar-se i a trobar l’equilibri 
entre cos i ment.

LET’S TALK
Dimecres, de 19h a 20h
18,59€ (10 sessions d’1h)
Vine a practicar l’anglès 
i adefensar-te parlant en 
situacions quotidianes. 
Vine a passar una bona 
estona tot petant la xerrada.

BELLES ARTS
Dimarts, de 10:15h a 12:15h 
37,18€ (10 sessions de 2h)
Un taller per a deixar anar 
la teva creativitat aprenent 
diferents tècniques i  l’ús de 
diferents materials.
**Material a càrrec de les alumnes

TEATRE
Dijous, de 19:20h a 21:20h
37,18€ (10 sessions de 2h)
Per totes aquelles intere-
ssades a viure l’experiència 
del fet teatral des de dins, de 
participar i col·laborar en un 
muntatge teatral, i de fer un 
tastet del procés de creació 
dramàtica.
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FABULARUM LOCUS

Dins de l’espai Fabularum Locus i de manera quinzenal, 
us oferim diferents contacontes, alguns d’ells amb taller 
inclòs!
En els contacontes els infants han d’assistir acompanyats 
d’un adult responsable. Havent-hi, com a màxim, 4 infants 
per adult. 
Per poder gaudir dels contacontes i dels tallers cal inscrip-
ció prèvia, ja sigui on-line, presencial o telefònicament. 
Us esperem!

CONTACONTES
G!

Qui no ha necessitat una 
abraçada en algun mo-
ment donat? Què passaria 
si fossis un eriçó i volgues-
sis una abraçada? Tot el 
que vol és que li facin una 
abraçada, però ningú no 
el vol abraçar... perquè 
punxa!

NECESSITO UNA ABRAÇADA!

Dimarts 23 de gener, 17:30h // CONTACONTES 

Aaron Blabey

Amb Carnestoltes a la vol-
ta de la cantonada, l’Ernest 
ho té tot llest per a la fes-
ta de disfresses i espera 
amb impaciència l’arriba-
da dels seus convidats. De 
què s’hauran disfressat? 
 
Ep! Aquest dia pots venir 
a participar al contacontes 
amb alguna peça de disfres-
sa; un barret, o unes ulleres 
de sol...

FLIP, FLAP, DISFRAZ!

Dimarts 6 de febrer, 17:15h // CONTACONTES + TALLER  

Marta Comín
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En Tom no surt mai al carrer, 
fins que la Vera li proposa jugar 
a empaitar-se. Mentre la per-
segueix, en Tom es perd. Com 
aconseguirà tornar a casa?

Aquest contacontes està pro-
gramat dins de la setmana del 
gat al Centre Cívic per ajudar  a 
gats sense llar. Porta una llau-
na de menjar o similar per aju-
dar-los.

UNA CASA PER A EN TOM

Dimarts 20 de febrer, 17:30h // CONTACONTES  

Leo Timmers

Ha nascut una flor misteriosa. 
Cadascú la veu d’un color dife-
rent i això porta a discussions 
i enfrontaments, ja que tothom 
creu que la visió correcta és la 
seva. Una nena ho veu i...

Veniu a descobrir com continua 
aquesta màgica història!

UNA FLOR MENUDA I MÀGICA

Dimarts 5 de març, 17:15h // CONTACONTES + TALLER 

Kitty O’Meara

Un calorós dia d’estiu, dos ós-
sos, pare i fill, decideixen anar 
a nedar, però abans hauran 
de fer un llarg camí a través 
d’un bosc i un terreny rocós 
ple de reptes no sempre fàcils 
de superar.
Un llibre que parla sobre la ne-
cessitat de marcar-se reptes 
però també de la importància 
de mantenir la calma.

ÓSSOS

Dimarts 19 de març, 17:30h // CONTACONTES

Sean Taylor & Emily Hughes
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ESPAI DE GENT GRAN -BARÓ DE VIVER

BENVINGUDA
Espai de trobada que fomenta l’envelliment actiu, la par-
ticipació i la integració a la comunitat, i la formació conti-
nua per a tota la vida.
L’atenció i l’escolta ens permet atendre les diferents ne-
cessitats: diversitats d’envelliments, soledat no volguda, 
aïllament social, situacions de vulnerabilitat...
En el context actual, estem centrades en un projecte de 
capacitació digital que abordem de manera transversal 
en totes les activitats i que reforcem amb projectes crea-
tius on gaudim de tots els beneficis que ens aporten les 
arts en l’àmbit emocional, psíquic i físic.

TALLERS 

BALL EN LÍNIA
Dijous, de 16:15h a 17:15h
Amb targeta Rosa 8,03€ // Sense targeta Rosa 9,13€
(10 sessions d’1h)

Vine a ballar, fes amistats, posa’t en forma i oblida’t de tot.

OLÍMPIQUES-MEMÒRIA
Divendres, Grup 1 de 10:15h a 11h Grup 2 d’11h a 11:45h
Amb targeta Rosa 6,22€ // Sense targeta Rosa 7,07
(10 sessions de 45min)
Gimnasia suau combinada amb jocs de memòria per 
posar el nostre cos i la nostra ment a punt.



13

ESPAI DE GENT GRAN -BARÓ DE VIVERESPAI DE GENT GRAN -BARÓ DE VIVER

INICIATIVES

ESPAI D’HORT

Dilluns, de 16:00 h a 18:00h
Aprendràs i podràs com-
partir el teu coneixement 
per cultivar un hort, herbes 
aromàtiques i flors.

FARANDULERES

Dilluns, de 18h a 19:30h
Laboratori de creació ar-
tística per a velles glòries. 
Ens centrarem en les arts 
escèniques i audiovisuals i 
aprofitarem les oportunitats 
que ens ofereixen les noves 
tecnologies.
Amb el suport de Pla de Barris i 
la col.laboració de BitLab.

LA GRAN 
PASSEJADA

Dimarts, de 10h a 11:30h
Sumarem km i sabers diver-
sos ampliant els nostres sen-
tits i centrant-nos en el bon 
ús de les noves tecnologies.
“No tornis de passejar sense 
saber una cosa més”. 
Amb el suport del “Projecte de 
dinamització socioesportiva”.

MEMÒRIA 
MUSICAL

Dilluns, de 16 a 17:30h 
(del 22/01 al 11/03)  
Treballarem les nostres 
emocions, la relaxació, el 
moviment... mitjançant  la 
música com a fil orienta-
dor.
Organitzat per Creu Roja.

MUSICOTERÀPIA

Dimarts, de 16h a 17h
Realitzarem jocs musicals 
per estimular les funcions 
motores i cognitives. Mit-
jançant aplicacions ens obri-
rem a les possibilitats de les 
noves tecnologies. 
Amb el suport de Pla de Barris i 
la col.laboració de BitLab.

LA NOVA
 ESCOLA
Dimecres, de 16h a 18h 
Divendres, de 16h a 18h
Laboratori de creació ar-
tística per a velles glòries. 
Ens centrarem en les arts 
escèniques i audiovisuals i 
aprofitarem les oportunitats 
que ens ofereixen les noves 
tecnologies.
Amb el suport de Pla de Barris i 
la col.laboració de BitLab.

NOVES
TECNOLOGIES
Grup 1 (nivell avançat):
Dimarts, de 17:30h a 18:30h
Grup 2 (nivell bàsic):
Dijous, de 17:15h a 18:15h 
Consultes personalitzades: 
Dijous, de 18:15h a 19:15h
Aproxima’t a les noves tec-
nologies i consolida els co-
neixements gaudint dels 
avantatges que el món vir-
tual té per a tu.
Amb el suport de Pla de Barris i 
la col.laboració de BitLab.
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DIADES I FESTES

BALL DE LA GENT GRAN
BALLS

Quinzenalment podreu gau-
dir, amb bona companyia, 
de la millor música en directe 
que us farà moure l’esquelet! 

Dimecres (cada 15 dies) de 17h a 19:30h / 2,50€
17 i 31 de gener /14 (CARNESTOLTES) i 28 de febrer /13  de març

CARNAVAL I 8M
Divendres 9 de febrer i dijous 7 de març
Celebrem les festivitats del 
calendari, com el Carnaval i 
el 8M (Dia de la Dona). Vine 
a celebrar-ho amb nosaltres!

Més informació a l’Espai de Gent Gran Baró de Viver.

SERVEIS

SORTIDES I EXCURSIONS

Cantina / Jocs de taula i billar.

Participem en projectes que ens continuen formant, com: 
LA VEÏNAL TV, XARXA D’HORTS, ESCOLES / INSTITUTS

INICIATIVES COMUNITÀRIES, PARTICIPA-
TIVES I INTERGENERACIONALS

+34 604 271 466

@CCBARODEVIVER

EGGB TV channel

XARXES SOCIALS I ESPAI GG
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ESPECTACLES

Explica-m’ho tal qual. Tal com 
raja. Com si el record fos el pre-
sent que torna a néixer. Col·lo-
qui sobre el procés creatiu de 
la peça teatral realitzada en el 
marc del festival FAACCC. Pos-
ta en comú de la experiència 
amb les protagonistes i reflexió 
sobre el paper fonamental del records a les nostres vides.

ÉSTO NO SALE EN LOS LIBROS
Col·laboració de Lab_O_riosa amb Las Faranduleras

Divendres 19 de gener, 17:30h / AUDIOVISUAL

DESIDERIO: REFLEXIONES SOBRE 
UN AUTORRETRATO
Dir. Juliana Fischbein

Dissabte 13 de gener, 18:00h / CINEMA DOCUMENTAL

“Quiero contar la historia de mi 
vida”, nos dijo Desiderio, un 
alemán de 91 años, en enero 
de 2013. A través de diferentes 
elementos ficcionales relacio-
nados con la vida de Desiderio, 
accedemos a un relato parale-
lo, polifónico, que nos permite 
asomarnos al “detrás de escena” de su autorretrato.

Què passaria si l’autor de tot 
un mite com Peter Pan tingués 
por que “Mai Més” desapare-
gués en l’actualitat i tot caigués 
en l’oblit? Hem perdut la capa-
citat de sorprendre’ns? Podem 
viatjar al País de Mai Més? 
Ens retrobarem amb els per-
sonatges, mentre Barrie ens 
pregunta  què podria arribar a 
passar si deixem de creure i de jugar. Un divertit viatge poè-
tic d’ombres immersiu on el públic interactua amb l’escena.

RERE L’OMBRA DE WENDY I PETER PAN
Produccions essencials

Divendres 26 de gener, 18:00 h / TEATRE FAMILIAR
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Monòleg teatral en el qual 
es desconstrueix la històrica 
imatge pública de les dones 
gitanes des de 1499 fins al 
dia d’avui. Una obra que par-
la sobre l’estereotip creat al 
voltant de la dona gitana res-
ponent a la imatge derivada 
per la cultura dominant, de 
caràcter patriarcal i paia.

NO SOY TU GITANA 
Teatro del Barrio

Divendres 2 de febrer, 19:00 h / TEATRE

EVA SIERRA
Eva Sierra

Divendres 16 de febrer, 19:00h  / MÚSICA

Descobreix en directe el se-
gon disc d’Eva Sierra, Equili-
brio, una col·lecció de cançons 
plenes de veritat i emoció, tan 
dolces i optimistes com dures 
i reivindicatives.

BDC

DINS DEL CAU DEL TABALET
Farrés Brothers i cia 

Divendres 23 de febrer, 17:30h i 18:30 h /  TEATRE INFANTIL
BDC

Escrita pel pioner naturalista Er-
nest Thompson Seton, el conte 
del Tabalet explica la història 
d’un petit conill que es queda sol 
al seu cau, perquè la seva mare 
ha sortit a buscar menjar. Durant 
l’espera, van passant animals 
que, des de fora, volen jugar 
amb ell, però mai s’hi decideix. 
Fins que sent un soroll que des-
coneix, el xiu-xiu d’una serp, que 
l’atrau fins al punt de no poder 
resistir les ganes de sortir.

Activitat per infants de 3 a 8 anys.
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PROGRAMACIÓ CULTURAL

BDC = Barcelona Districte Cultural

Endinseu-vos a través de la 
dansa i la dramatúrgia en un 
viatge iniciàtic, poètic i lúcid, 
a l’univers pictòric i vivencial 
de la pintora surrealista Ma-
ruja Mallo.

MARÚNICA
Cia. Roberto G. Alonso

Divendres 1 de març,18:00h / DANSA

BDC

Un recorregut personal, 
combinant tradició amb mo-
dernitat i cante amb electrò-
nica, a través de la història 
de la dona en el flamenc, 
amb l’objectiu de posar en 
relleu el paper femení dins 
aquest gènere.

88M
Miranda Fernández

Dijous 7 de març, 19:00h / MÚSICA
BDC

Yuku és un jove ratolí que viu 
amb la seva família al soterra-
ni d’un castell. La seva àvia li 
transmet els valors familiars 
explicant-li contes populars 
de tota la vida. En un dels 
llibres de contes de la seva 
àvia, Yuku aprèn que la flor 
del’Himàlaia li pot donar la 
llum eterna, així que emprèn un gran viatge amb l’objectiu 
de trobar la flor.

Activitat per infants a partir de 5 anys.

YUKU I LA FLOR DE L’HIMÀLAIA
Petit Cineclub

Divendres 8 de març, 18:00h / CINEMA FAMILIAR
BDC
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PROGRAMACIÓ CULTURAL

EXPOSICIONS

Inspirat en la naturalesa i les narratives de la ciència-ficció, 
Vinader: és un viatge interplanetari que ens proposa altres 
possibles imaginaris sorgits de la relació entre el regne 
dels bolets, les aparicions alienígenes a la muntanya de 
Montserrat i les teràpies holístiques alternatives.
Aquesta proposta audiovisual i de performance en cons-
tant transformació, ens convida a obrir-nos a allò descone-
gut per explorar el present a través de la imaginació.
** La inauguració i la cloenda son per majors de 18 però s’oferirà 
un espai d’acollida per infants.

VINADER; un viatge interplanetari.
Daniel Cao

De l’11 de gener al 21 de febrer
Inauguració: Dijous 11 de gener, 18:00h
Cloenda: Dijous  15 de febrer, 18:00h   

Temporals

Hi ha sensacions que no es po-
den explicar, simplement no hi 
ha paraules per anomenar-les. 
Amb Connexions, l’artista 
Anna Moreno intenta fer visible 
aquesta connexió amb l’altre 
i la felicitat que s’hi produeix. 
Les persones i les idees pas-
sen a ser flors, les quals gene-
ren una nova llum a l’aproxi-
mar-se o a l’entrar en contacte 
entre elles.

CONNEXIONS
Anna Moreno

Del 29 de febrer al 28 de març
Inauguració: Dijous 7 de març, 18:00h   
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TARDA DE REIS

Divendres, 17h

Vine a gaudir d’una tarda de Reis al complet. Primer amb 
un conta contes del llibre “Pero… ¿Quién lleva los regalos 
a los Reyes Magos? Escrit i il·lustrat per Laia Albareda on 
entre tots i totes mirarem de respondre a aquesta pregun-
ta i després, tindrem oportunitat d’estar mà a mà amb ses 
Majestats. 

CELEBREM EL CARNESTOLTES

Divendres 9 de febrer

Celebrem juntes aquest dia de bo-
geria màxima sota les lleis del Rei 
Carnestoltes amb diverses activitats, 
disfresses, música i xerinola amb tot 
el barri de Baró de Viver. 
Prepara la teva millor disfressa.
T’ho passaràs d’alló més bé!

8M: DIA DE LA DONA

Dijous 7 de març

Commemoració del Dia de la Dona. 
Com cada any, des del Centre Cívic, volem donar visi-
bilitat a les dones i commemorar plegades el Dia de la 
Dona. Aquest dia inaugurarem una exposició i gaudierm 
d’un concert entre altres activitats però sobretot, gaudirem 
plegades! 
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DIADES I FESTES

BON VIVER DE LES ARTS

Març

Festival cultural del Bon Pastor 
i Baró de Viver on es promou 
la cooperació entre les perso-
nes i entitats d’ambdós barris 
i s’estableix un diàleg a través 
de l’expressió artística.

ANIVERSARI DEL CENTRE CÍVIC!

Divendres 22 de març

Anys i anys, per molts anys! Aquest any en fem 9 i esperem 
celebrar-ho amb tots i totes vosaltres amb un dia ple de riu-
res, sorpreses i bon rotllo. Vine a celebrar-ho amb nosaltres!

El projecte Temps de Dona és un espai de trobada per 
dones majors de 18 anys amb l’objectiu d’esdevenir espai 
de trobada i per ser simplement una mateixa, deixant de 
banda etiquetes i rols que ocupem cada dia, per trobar un 
moment d’espai i temps per una mateixa.

Durant el trimestre, s’ofereixen diferents activitats cultu-
rals com sortides, tallers, xerrades de temes culturals i 
d’interès per les dones, al mateix temps que es donen a 
conèixer i (reconèixer) altres dones.

Temps de dona és un dels espais que abanderen i parti-
cipen molt activament les activitats relacionades amb el 
25N, dia Internacional per a l’Eliminació de la Violència 
contra les dones i el 8M, Dia Internacional de la Dona.

**Si vols estar al dia de totes les activitats que programem a 
Temps de Dona, apunta’t! per tal que et convoquem.

TEMPS DE DONA



21

TEMPS DE DONA

REINES DEL CARNAVAL

Dimecres 7 de febrer, 10:30h
Dijous 8 de febrer, 10:30h
2 sessions independents

Durant aquestes dues ses-
sions farem una repassada 
històrica de manera dinàmica 
i divertida sobre el paper de la 
dona dins del carnaval. Des-
cobrirem el paper de Santa 
Àgata, els ball de dones, les 
mascarades, l’origen de la 
frase “menja’m la figa”, les xi-
rigotes i molt més. També hi 
haurà espai per a la reflexió sobre la cosificació de la dona 
en les disfresses d’avui dia. Vine a passar un parell de ma-
tins de Carnaval descarats!

Anima’t i vine amb alguna máscara, perruca o algún toc car-
navalesc!

** Cal Inscripció prèvia via telefònica, online o presencial.

AVUI ÉS 8M
Dijous 14 de febrer, 10:30h
Dijous 21 de febrer, 10:30h
Dijous 28 de febrer, 10:30h
3 sessions, és important assistir a les 3 sessions per tal d’asse-
gurar la creació.

Des del Centre Cívic ens impliquem activament en la visibi-
lització del 8M, Dia Internacional de la Dona.

Aquest any, des de Temps de Dona, crearem una iniciativa 
en la qual visibilitzem que cada dia hauria de ser 8M i que 
tota la societat tingués present el paper de les dones tant en 
el passat, com en l’actualitat, i en diferents camps com la 
cultura, l’educació, les cures, etc.

Aquest projecte involucrarà a dones no només del barri i del 
centre cívic, sinó també d’altres entitats i zones de la ciutat.

Col·labora i participa en aquesta iniciativa que ben segur, no 
deixarà indiferent.

** Cal Inscripció prèvia via telefònica, online o presencial.



22

SETMANA DEL GAT

Sabies que el dia del gat té 3 celebracions oficials i que una 
d’elles és el 20 de febrer? Nosaltres ens hem assabentat 
perquè una veïna del barri és 
voluntària en una protectora de 
gats de carrer. Des del centre 
cívic et convidem a col·laborar 
amb aquest projecte portant 
menjar per a gats, en fer-ho, 
entraràs en el sorteig d’un de-
tallet molt felí.

** Sorteig: Dissabte 24 de febrer. 

Del 19 al 23 de febrer

DECOREM GALETES
Taller de cuina

Dilluns 19 de febrer, 17:15h i 18:15h

Vine a passar una dolça tarda tot decorant galetes amb 
forma de gat. Bigotis, ulls, taques, etc. Tu decideixes com 
vols que sigui el teu gat, poder el decoraràs tan maco que 
et sabrà greu menjar-te’l!

** Cal Inscripció prèvia via telefònica, online o presencial.

UNA CASA PER A EN TOM
Contacontes

Dimarts 20 de febrer, 17:30h

En Tom no surt mai al carrer, fins que la Vera li proposa jugar 
a empaitar-se. Mentre la persegueix, en Tom es perd. Com 
aconseguirà tornar a casa?

** Cal Inscripció prèvia via telefònica, online o presencial.

GATS CREATIUS
Taller de manualitats

Dimecres 21 de febrer, de 17:30h a 19:00h

Et proposarem diferents manualitats per a que t’emportis 
una camada de gats ben diferents i creatius a casa.
** Cal Inscripció prèvia via telefònica, online o presencial.

PROJECTES
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TALLERS D’ENTITATS

El Centre Cívic Baró de Viver disposa de diversos espais 
equipats a disposició de projectes i entitats. Podeu trobar 
informació al nostre web: barcelona.cat/ccbarodeviver 
o escrivint-nos al correu: espais@ccbarodeviver.cat

CESSIÓ D’ESPAIS

SERVEIS AL CENTRE CÍVIC

El grup de costura treballa 
amb dedicació, professio-
nalitat i molta experiència. 
Taller obert a tothom, que es 
realitza als locals de la plaça 
Baró de Viver.

**Més informació: 607 24 56 29

COSTURA

Dimarts i Dijous de 16h a 18h



Carrer Quito, 8-10
08030 Barcelona

Bus: 11, 60, M28, V33, 133, B19 i N9 
Metro: Baró de Viver (L1)

De dilluns a divendres
10 a 14.30h i de 16 a 21.30h
Dissabtes
10 a 14h i de 16 a 20h

Tel.: 93 256 50 97 
Whatsapp: 604 271 466 
barcelona.cat/ccbarodeviver
info@ccbarodeviver.cat 
Xarxes: @ccbarodeviver
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